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A crescente busca por terapias inovadoras para o manejo de condições complexas em 

animais de companhia tem impulsionado a integração de terapias baseadas em Cannabis 

na medicina veterinária. Diante da escassez de diretrizes padronizadas, este estudo 

Delphi objetivou estabelecer um consenso entre especialistas sobre indicações, 

protocolos de administração e monitoramento terapêutico para cães e gatos, alinhado 

aos princípios de One Health. O estudo contou com a participação de veterinários e 

pesquisadores, permitindo identificar áreas de concordância e definir estratégias 

individualizadas. Os resultados revelaram um forte apoio ao uso de Cannabis na prática 

clínica veterinária, com consenso superior a 75% para o tratamento de dor crônica, 

epilepsia, suporte oncológico e ansiedade em cães, e condições similares em gatos. Os 

especialistas enfatizaram o benefício do equilíbrio entre CBD e THC nas formulações, 

destacando a importância do monitoramento rigoroso dos efeitos adversos e da 

individualização da terapêutica. O consenso alcançado fornece uma base orientadora 

para o uso responsável da Cannabis na medicina veterinária, contribuindo para 
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aprimorar a qualidade dos tratamentos e o bem-estar animal, além de integrar os 

conceitos de saúde humana, animal e ambiental. 
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