
O NASCIMENTO DA SOCIEDADE BRASILEIRA 
DE ESTUDOS DA CANNABIS - SBEC

 A proposta de criação da Sociedade
Brasileira de Estudos da Cannabis - SBEC
surgiu em 2015, quando um grupo de
médicos e pesquisadores formou um grupo
virtual de apoio a médicos prescritores no
aplicativo eletrônico WhatsApp. Os
membros desse grupo tinham a mesma
preocupação: “o rumo que o tratamento
canábico estava tomando no Brasil”, visto
que o CFM (Conselho Federal de Medicina)
defendia que somente psiquiatras e
neurologistas pudessem prescrever. 
  Diante dessa preocupação real à época,
esse grupo passou a reunir-se virtualmente,
de forma mais organizada, através da
plataforma eletrônica Zoom, realizando
debates e fóruns. Em dezembro de 2017
houve a realização do I Fórum Municipal de
Cannabis Medicinal na cidade de São Paulo.
Após o I Fórum, outros profissionais de
saúde, pesquisadores e interessados ao tema
se aproximaram buscando mais conteúdos,
capacitações na área e troca de experiências.
Isso acabou culminando na realização de um
curso de capacitação, no II Fórum Municipal
de Cannabis Medicinal e na assembleia de
fundação da SBEC realizada no dia 06 de
abril de 2018 (Figura 1).
No mês seguinte, a assembleia de fundação
foi dedicada à formalização legal da
associação, que se efetivou no dia 10 de
julho de 2018 e, também, na realização de
diversas atividades presenciais e de suporte
a outras entidades e movimentos, bem como
atividades on-line como Jornadas. O
estabelecimento da SBEC como Sociedade
......

   agregadora de profissionais da área foi
extremamente importante para dar voz à
defesa da Cannabis medicinal, seja por
pacientes e familiares como por profissionais
das áreas biológica e da saúde, da área social
e do direito. A partir deste momento,
intensificou-se o diálogo em eventos de
discussão oficiais (Figura 2), em programas
de televisão e rádio e em eventos científicos.
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Figura 1: Reunião de Fundação da SBEC realizada no 
dia 06 de abril de 2018

Figura 2: Participação no evento: Os desafios da
legalização da maconha no Brasil, realizado na
Câmara Municipal de São Paulo (Foto: Acervo SBEC)
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   No ano seguinte, as atividades
continuaram e novas parcerias se firmaram,
como o apoio ao Curso Livre de Cannabis
Medicinal, organizado pelo saudoso Padre
Ticão, da Paróquia São Francisco de Assis, na
zona leste de São Paulo em parceria com o
Centro Brasileiro de Informação sobre
Drogas - CEBRID, a Universidade Federal de
São Paulo - UNIFESP e o Movimento pela
Regulamentação da Cannabis – MovReCam.
O MovReCam continua capacitando
gratuitamente centenas de interessados nas
capacidades medicinais da planta Cannabis
sativa e encerra o ano com a realização do
Curso Cannabis Medicinal: Prescrição &
Direito no Sindicato dos Químicos de São
Paulo. A SBEC também é convidada a
participar das discussões na Câmara dos
Deputados sobre o PL 399/2015.Contudo,
discutir e incentivar a pesquisa pareciam não
ser suficientes para permitir que o processo
todo ocorresse. Assim, em 2020, a SBEC
lança o projeto Mães e Mulheres Jardineiras
(MMJ) que dá apoio a mães e mulheres que
necessitam do remédio extraído da planta
Cannabis sativa. Infelizmente, devido à
pandemia de SARS-CoV-2, a SBEC teve que
adaptar-se e dedicar-se na geração de
conteúdos on-line através de diversos
eventos virtuais. Foram realizados 33
eventos virtuais, sendo 25 abertos e
gratuitos. Desses podemos destacar, como
evento gratuito, a I Jornada Internacional de
Cannabis Medicinal: Panorama e desafios no 

Brasil, que contou com a participação de
mais de 800 pessoas interessadas no tema e  
o I Curso Médico de Prescrição: Aplicando a
terapia canábica. A SBEC também atualizou
seu site, deixando-o mais intuitivo, atualizou
sua lista de prescritores e disponibilizou a
Rede de Apoio à Cannabis – RAC, essa que
será mencionada e detalhada a seguir.
      Em 2021, a SBEC continua sua missão de
congregar profissionais interessados na
pesquisa e nos estudos da aplicação da
Cannabis sativa e seus derivados, buscando
ser referência nos estudos científicos que
avançam cada vez mais e tendo como
valores a saúde, a ciência, a educação e a
responsabilidade social.
    Dos diversos projetos desenvolvidos pela
SBEC nesses 3 anos de existência,
destacam-se aqui a Rede de Apoio a
Cannabis – RAC, rede essa que congrega
associações, movimentos e coletivos que
defendem a planta Cannabis sativa. A RAC
nasceu da vontade de reunir esses atores
para articular, fortalecer e divulgar os
enormes benefícios que essa planta pode
proporcionar. A RAC tem como objetivo
geral o fortalecimento do movimento social
pró cannabis através da articulação com
diferentes atores da cena canábica brasileira
e do mundo, em especial as associações,
movimentos, redes e coletivos. Hoje, a RAC
conta com 44 associações, sendo 42
nacionais e 2 internacionais e mais 55 redes,
movimentos e coletivos, abaixo listamos
todas separando por associações (brasileiras
e internacionais), movimentos, redes e
coletivos:
 Hoje, a SBEC conta com 746 (setecentos e
quarenta e seis) associados ativos das mais
diversas áreas do conhecimentos
interessados no estudo da planta Cannabis
sativa L.
 Nestes três anos após seu nascimento, para
coroar essa história de sucesso, estaremos
realizando o Congresso Brasileiro de
Cannabis sativa, na cidade de Salvador.
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Figura 3: Aula da Dra. Eliane Nunes no 3º Curso de
Cannabis Medicinal do Padre Ticão, Parceria essa
que perdura até hoje.
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